
 

 في برميل المندي الكهربائيالمحشي  طريقة عمل مندي السمك
 

 تجهيس السمك :أولا 
 .حخغع اٌغٍت إٌى عؾشة وٍٍى ِٓ اٌغّه وٌفضً أْ ٌىىْ هاِىس وبٍش اٌسدُ ِمطع لطع وبٍشة  -

  .وٌخشن زخى ٌصفى ِٓ اٌّاء  غٍتثُ ٌىضع عٍى اٌغّه ٌغغً اٌ -

 .وحشػ باٌٍّر واٌبهاساث اٌّؾىٍت حؾك اٌغّىت ِٓ اٌبطٓ ِثً اٌغأذوٌخؼ  -

وٍّممت ِٕاعممبت ِممٓ اٌبصممً واٌطّمماةُ واٌىضبممشة  وهممً عبمماسة عممٓ  غممّهاٌخاصممت باٌ سؾممىةثممُ ٔمممىَ باّممً اٌ -

ولٍٍمً  بهماساث ِؾمىٍت   اٌخضشاء وٌّىٓ إضافت باض اٌثىَ اٌّفشوَ حسّظ ِع لًٍٍ ِٓ اٌضٌمج ٌضماإ إٌٍهما    

 .ِٓ اٌٍّر واٌخً 

 .غّىت وحغٍك ِثً اٌغأذوٌخؼ ثُ ٔمىَ بىضع اٌسؾىة داخً اٌ -

 

 تجهيس الرز:  ثانياً 
 .وأط  22ِا ٌاادي  وٍٍى خشاَ ِٓ الأسص أي 4.5ٌخغع اٌمذس اٌّغخخذَ إٌى زىاًٌ -

 .ٌغغً اٌشص فمط ولا ٌٕمع وٌىضع فً اٌّصفاة زخى ٌصفى ِٓ اٌّاء  -

ِٓ اٌضٌج واٌبهاساث واٌٍّر  وهً وٍّت ِٕاعبت ِٓ اٌبصً ٌضاإ إٌٍها وٍّت ِٕاعبتٔمىَ باًّ خٍطت اٌشص  -

 .واٌسبسش زغب اٌشغبت وٌّىٓ إضافت اٌّاخً 

 .باذ زّظ اٌبصً ٌّىٓ إضافت اٌصٍصت واٌطّاةُ زغب اٌشغبت  -

ِٓ اٌّماء أِما إرا    ؤصفاٌشص ٌىً وأط سص ٌمابٍه وأط  ٌخُ إضافت اٌّاء ِع ِشاعاة اٌىٍّت إٌّاعبت ٌّمذاس -

 .ِٓ اٌّاء  ثلاد أسباعٌمابٍه وأط ولٍٍٍت ٌىً وأط سص  غّهوأج وٍّت اٌ

باذ إضافت وٍّت اٌّاء إٌّاعبت ٌخمشن اٌممذس عٍمى إٌماس لٍمٍلاي ولا ٌؾمخشن غٍٍأمه ثمُ ٌىضمع اٌمشص فمً اٌممذس              -

 .وٌمٍب ثُ ٌشفع عٓ إٌاس 

 .ٌخُ إضافت اٌفٍفً الأزّش أو الأخضش زغب اٌشغبت  -

 

 المرحلة الأخيرة: ثالثاً 
 .وٌخُ لفً اٌّؾبه اٌخاؿ باٌمذس زخى لا ٌخشج اٌمذس ِٓ ِىأه غٍت اٌ أعفً ٌىضع اٌمذس فً -

 .ٌدب وضع لطات ِٓ اٌمصذٌش عٍى اٌغٍت حذهٓ بمًٍٍ ِٓ اٌضٌج زخى لا ٌٍخصك اٌغّه وٌغهً زٍّه  -

 .ٌخشَ اٌمصذٌش باٌؾىوت زخى ٌٕضي ِشق اٌغّه عٍى اٌشص  -

-      ُ اٌاٍمىي اٌّخسمشن إرا وأمج وٍّمت اٌغمّه       ٌصف اٌغّه فً اٌغٍت عٍى دوسٌمٓ وٌفضمً أْ ٌىمىْ فمً اٌمغم

 .لٍٍٍت 

دلماقك   5إٌمى   3دسخمت ِوىٌمت  ؤخشومه ٌّمذة      222باذها ٔمىَ بخؾغًٍ اٌبشًٍِ ؤضع دسخمت اٌسمشاسة عٍمى     -

 . ِع ِشاعاة أْ ٌىىْ اٌبشًٍِ ِغطى باٌغطاء زخى ٌغخٓ 

 .أٌضاي بسزس داخً اٌبشًٍِ ٌغٍت ثُ ٔضع ا ٔشفع اٌغطاء بسزس -

بّممبض إزىماَ    باٌّاء ؤٍفه زىي اٌغطاء ثمُ ٔممىَ بخغطٍمت اٌبشٍِمً ولفٍمه      خبٍٍٍهاٌغطاء ؤمىَ ب ٔسضش لّاػ -

 .اٌغطاء

أي عمماعت  دلٍمممت 82دسخممت ِوىٌممت وِفخمماذ اٌّىلممج عٍممى   082ٔمممىَ بىضممع ِفخمماذ دسخممت اٌسممشاسة عٍممى   -

 .إرا وأج وٍّت اٌغّه لٍٍٍت دلٍمت عؾشوْو

  . دلٍه 022ىلج عٍى ٌىضع اٌّ اٌغّه وبٍشةإرا وأج وٍّت  -

-       ً وومزٌه ٌّبمت اٌّىؽمش حٕطفم       ِع ِشوس اٌىلج عىإ ٔلازظ خشوج اٌبخماس عبمش اٌغطماء وهمزا أِمش ةبٍام

 . وحؾخاً زغب دسخت اٌسشاسة اٌّخخاسة

  05إٌمى  02 ٌخشن اٌغطاء ِسىُ ٌّمذة ، باذ أخهاء اٌىلج اٌّسذد فً اٌّىلج عىإ ٌٕطف  اٌدهاص أحىِاحٍىٍاي  -

 .إٌّذي  دلٍمت زخى ٌٕضح

 . اٌغطاء بسزس زخى ٌخشج اٌبخاس حذسٌدٍاي باذها ٔمىَ بفه اٌمفً وسفع -

 .غٍت إخشاج اٌمذس ِٓ أعفً اٌثُ ٔمىَ بٔغخخذَ اٌمفاص اٌىالً ِٓ اٌسشاسة ٌشفع اٌغٍت بسزس  -

 .وبالهناء والعافية ،،،،،،،  باذها ٌغشإ اٌطااَ عٍى صسٓ وبٍش أو ٌىصع عٍى صسىْ صغٍشة  -
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